
利用可能時間　8：00～17：00

郷戸地区 芝生の丘 前にあります
日本ディスクゴルフ協会（JPDGA）公認のディスクゴルフコースです

ショートコース 6ホール(平均35ｍ、最短27ｍ、最長38ｍ)

樹木も多く傾斜もあるコースのため
初心者～プロの方まで幅広くお楽しみいただけるコースです

コース利用料は無料です
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ルール

1投目は、ティー・ラインの後ろから投げ
2投目以降は、ディスクが止まった地点に

マーカー・ディスクでマークをし、そこから投げます

ディスクは、転がしてもすべらせても構いません
また、何枚かのディスクを用意し状況に応じて
1投ごとにディスクを使い分けることもできます

通常4人1組でラウンドします
１番ホールのティー・ショットは、じゃんけんで順番を決め

2投目以降は、投数に関係なくゴールより遠い人から
先に投げます

2番ホール以降のティー・ショットは、
前のホールでスコアの良かった人から順に投げます。
同スコアの場合は、さらに前のホールにさかのぼり

スコアの良い人から投げます

投げる順番

OB区域内（道路上や立入禁止区域など）に
ディスク全体が止まった場合はOBで

1ペナルティが課せられ、OB区域に入った地点から
1m以内のOBエリアではない場所から次のスローをします

OBやペナルティ

木の上にディスクが止まった場合は真下にマークし
そこから通常のプレーを続けます
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★ディスクを投げる際は園路の歩行者にご注意ください


